VINUESA - CASERIO DE SANTA INES

Etapa de 15,7 km. que surca el va-
lle del rio Revinuesa por medio
de la Cafiada Real Galiana, pistas
forestales, sendas y arrastraderos.
Este grandioso valle, de casi 20
km., es una auténtica selva de pi-
nos silvestres, rebollos y hayas. Es
la primera etapa del recorrido que
se dirige a enlazar con el sendero
GR 93 de Cameros.

La Cafiada Real Galiana o Riojana
se encuentra en la actualidad sur-
cada por una pista forestal asfalta-
da desde Vinuesa hasta el mismo
Caserio de Santa Inés. Este es el
ramal que transitaban los gana-
dos de los dltimos trashumantes
cameranos de La Rioja desde las

Vinuesa (1.100 m)
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localidades de Brieva de Cameros,
Ventrosa y Viniegra de Arriba, los
cuales, en el afio 1992, todavia se
desplazaban caminando hasta la
estacion de ferrocarril de Soria,
donde embarcaban destino a Ex-
tremadura. Entraban a la comarca
soriana de Pinares por medio del
cordel de ganados que viene des-
de el puerto de Santa Inés, pasan-
do junto al Caserio de Santa Inés,
primer punto poblado que encon-
traban en su camino e importante
punto de descanso. Entre los pra-
dos del caserio se encuentran mul-
titud de cerezos silvestres (Prunus
avium). Destaca por su altura y
grosor, una magnifica haya (Fagus
sylvatica).




Sale de Vinuesa por el drea recreati-
va del Regajo, paralelo a la cafiada
asfaltada que discurre a la izquier-
da, entre grandes pinos albares
y frescos prados. Al poco sale al
asfalto pero rdpidamente vuelve
al sendero y cruza un arroyo por
unas grandes piedras. Continda
por el pinar hasta el final de otra
zona recreativa cercada, la abando-
na hacia la derecha por una portera
y entra a una servidumbre de paso
entre prados cercados y un regajo.
Enseguida se ensancha y forma
un agradable paseo; un poco mds
adelante pasa un estrechamiento
y, acto seguido, gira a la izquierda
al reencuentro de la carretera. En
la carretera vira a la derecha y, a
unos minutos, pasados los corrales
de Carabantes, abandona el asfal-
to hacia la izquierda por un ancho
sendero que parte entre muros de
piedras.

Sube unos metros y alcanza un
raso con una linea de tendido eléc-
trico. Prosigue hacia la derecha a lo
largo de la calle del tendido eléctri-
co. Tras pasar cuatro postes se des-
via a la izquierda para enlazar con
una senda arrastradero que sube a
media ladera entre el pinar, despla-
zdndose progresivamente hacia la
derecha, hasta dar con una pista.

En este momento gira a la dere-
cha y sigue por pista a lo largo de
ocho kiléometros, atravesando tres

Amoyo de la Quemada

amplias vaguadas regadas por los
arroyos del Congosto, de Navacas-
tanas y de la Quemada. Esta pista
bordea el Monte Congosto a media
ladera, sorprendiéndonos en suce-
sivas ocasiones con magnificas vis-
tas del valle del Revinuesa y de la
sierra del Portillo de Pinochos.

El recorrido sale de la pista una vez
que corta con el cuarto barranco
(arroyo de la Torneda). Inmediata-
mente después de cortar el arroyo
por un puente de hormigén, jun-
to a un enorme bloque de piedra,
tuerce a la derecha e inicia el des-
censo por una senda que, tras un
kilémetro junto al curso del arroyo,
vuelve a vadearlo por unas piedras,
poco antes de volver a alcanzar de
nuevo la carretera, en la Canada
Real Galiana. A partir de aqui nos
quedan tres kilémetros hasta el Ca-
serfo de Santa Inés. Ahora vuelve a
tomar la carretera y se dirige a cru-
zar el puente. Tras pasar el puente
y después un punto kilométrico, es
posible evitar el asfalto por su iz-
quierda, tomando un sendero que
atraviesa la cafnada, sin perder de
vista la carretera, hasta el cruce de
la Laguna Negra. Aqui, ignora tal
cruce y continda recto hasta el Ca-
serio de Santa Inés, entrando en €l
entre la frescura de hayas y frutales
silvestres.

Caserio de Santa Inés (1320 m)
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B @ Horario: 4 h. 40 min.
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M\ Severidad del medio natural: 1

Z4\ Desnivel de subida: 459 m.

4 Orientacion: 2

“4 Desnivel de bajada: 204 m.

f Dificultad: 2

mmm Distancia horizontal: 15,7 Km.
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